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Das Allgau gehort zu den beliebtesten, meistbesuchten Ausflugs- und Urlaubsgebieten der Alpen. Es bezieht seinen besonderen
Reiz aus dem Kontrast zwischen der von Wiesen und Almweiden geprégten Hohenlandschaft und den imposanten Felskulissen
des Allgauer Hauptkammes. Der Autor beschreibt die 50 schénsten und abwechsungsreichsten Wanderungen in den Allgéuer
Alpen, den Tannheimer Bergen sowie in den westlichen Ammergauer Alpen. Alle Allgéuer Gipfel von Rang und Namen sind
vertreten, mancher Geheimtipp wird verraten, der Allgauer Hohenweg Nr. 1, der Heilbronner Hohenweg, wird ausfihrlich
vorgestellt. Benutzerfreundlich ist die Tourentabelle auf der Umschlagklappe.
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Der Autor lebt seit langem am Lago Maggiore und hat auf zahlreichen Exkursionen die Berglandschaften rund um den See
erkundet. Seine Touren im Varesino, Alto Luinese, Alto und Basso Verbano und im Nationalpark Va Grande bieten fir ale
Anspriiche etwas bis hin zu anspruchsvollen Bergtouren. Unbestreitbarer Hohepunkt fir versierte Bergler sind die
Wanderungen im Va Grande, in dem die Gipfel 2000 m deutlich Uberschreiten und die Aufstiege lang und steil sind.
Entschadigt wird man fir die Anstrengungen durch grandiose Einsamkeit, fast unbertihrte Landschaft und Rundsichten, die von
den Vorapenseen Uber den Alpenhauptkamm bis zum Monte Rosa reichen. Zahlreiche Tipps und Informationen machen den
Wanderfiihrer zu einem unverzichtbaren Urlaubsbegleiter.
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