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Ausbildungsprogramm der Sektion Chemnitz

Ziel der Sektion ist eine breitgefächerte Ausbildung im Bergsportbereich, um die Sicherheit
der Mitglieder zu verbessern. Dieser Grundsatz ist bereits in unserer Satzung festgeschrie-

ben.

Jeder soll sich  vor Beginn einer Bergtour fragen: Was will ich und was kann ich?

Wir haben für euch das Bergerleben in fünf Hauptgruppen gegliedert, um euch die Orien-

tierung zu erleichtern.

Bergwandern: Bewegen auf bezeichneten Wegen, keine Ausbildung

Bergsteigen: eisfreie Anstiege, Klettersteige, Zustiege bis UIAA 1
Alpin: vergletscherte Zustiege, Kletterzustiege bis UIAA 2

Überschreitungen bis UIAA 2, Gletscherbruch und

Steileis je nach Ausbildung
Klettern: eisfreie Zustiege, Klettersteige,

Mittelgebirgsklettern ab UIAA 3+

Künstl.  Klettern: Kletterwandklettern, keine Ausbildung in Fels und Eis

(k.KL.)

Das Bergwandern  im Hochgebirge setzt keine speziellen Kenntnisse voraus. Den Teilneh-

mern auf Touren stehen die ausgebildeten Wanderführer Jörg Helbig, Heiko Müller, Frank
Patzsch, Rainer Polster und Matthias Großer zur Seite. Bei Wanderungen in den heimischen

Gefilden werden sie noch von Ellen Clausnitzer und Werner Hejl unterstützt. Beim Bergstei-

gen werden spezielle Kenntnisse benötigt. Diese Kenntnisse vermittelt nun das neugestaltete
Ausbildungsprogramm. Es wurde in diesem Jahr überarbeitet, um noch besser auf die Wün-

sche der Mitglieder eingehen zu können. Die  Teilnahme an den Kursen ist nicht an die

Mitgliedschaft in der Sektion Chemnitz gebunden. Sie sind für jedermann zugänglich. Die
Tarife gewähren den Mitgliedern unserer Sektion eine Ermäßigung. Im Tourenangebot wer-

den aus Kapazitätsgründen die Mitglieder unserer Sektion bevorzugt. Unsere ausgebildeten

Führer auf Touren sind Falk Tröger, Ingo Röger und Steffen Oehme. Sie werden im Aus-

bildungsbereich von Wolfgang Neukirchner, Walter Keiderling, Steffen Wurm, Holm
Schwantner und Frank Pöllnitz unterstützt. Im Rahmen der theoretischen Weiterbildung bie-

ten wir einen Vortrag über Wetterkunde sowie einen Vortrag über alpine Gefahren an. In

diesem Bereich sehen wir einem sehr großen Nachholebedarf für unsere Mitglieder.



28

Anmerkung: Die Spalten zeigen von oben nach unten die Ausbildungsfolge!

Erläuterungen:
BE Berg-Einmaleins
GL Gletscher-Einmaleins
BE 1 Berg-Aufbau 1
GL 1 Gletscher-Aufbau 1
Technik Klettertechniken
Dachstein ist ein Komplexkurs, der auf drei verschiedenen  Grund- und

Aufbaukursen aufbaut. Diese Grundkenntnisse sind für eine
Teilnahme an „Dachstein“ von Bedingung, wobei Alpin die
übergreifende Ausbildung ist.

Nach Dachstein:

Bergtouren leicht in Eigenregie nach Ausbildung „Dachstein“ möglich
Bergtouren mittel möglich, besser Tourenangebot mit Führer (F)
Bergtouren schwer in Eigenregie nicht, Tourenangebot Aufbaukurs mit Führer

Interesse Bergsteigen Alpin Klettern
künstl.

Klettern

Grundkurs BE BE
GL

BE k. Kl.

Aufbaukurs 1 - BE 1 BE 1 -

Aufbaukurs 2 Dachstein Dachstein Dachstein -

Technik 1, 2, 3 - T T T

Bergtouren
leicht
mittel

ja
ohne Eis

mit F

ja
mit Eis
mit Eis

ja
ohne Eis
ohne Eis

-

Aufbaukurs 3
(Eis und Tour) - GL 1 - -

Bergtour
schwer - ja - -

Unser neues Programm spricht folgende Zielgruppen an:
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A U S B I L D U N G S K U R S E

Kurs-
Nr. Datum Anmeldung

bis
Treffpunkt

Zeit Kurzbeschreibung Gebühren
[EUR]

100 11.01.03 09.01.03
max. 6 T.

Erzgebirge Eisklettern (Einführung)
F = F. Tröger

 26.-
zuzügl. AR

101 01.02.03
30.01.03

max. 12 T.

Geyer
Parkplatz

09:00

Langlauf-Technik
Classic

26.-
zuzügl. AR

102 02.02.03
30.01.03

max. 12 T.

Geyer
Parkplatz

09:00

Langlauf-Technik
Skating

26.-
zuzügl. AR

103 05./
06.04.03

03.04.03
max. 14 T.

Schatzenstein
09:00

Grundkurs BE
F = W. Keiderling und F. Tröger

26.-
zuzügl. AR

104 12./
13.04.03

10.04.03
max. 14 T.

Schatzenstein
09:00

Grundkurs BE
F = W. Keiderling

26.-
zuzügl. AR

105 26./
27.04.03

24.04.03
max. 15 T.

Schatzenstein
09:00

Grundkurs GL
F = F. Pöllnitz und St. Oehme

26.-
zuzügl. AR

106 10./
11.05.03

08.05.03
max. 15 T.

Schatzenstein
09:00

Grundkurs GL
F = St. Oehme

26.-
zuzügl. AR

107 10./
11.05.03

08.05.03
max. 6 T.

Greifensteine
09:00

Klettern für Anfänger
F = F. Pöllnitz

26.-
zuzügl. AR

108 16.-
18.05.03

15.05.03
max. 18 T.

Boren, CZ
16.05., 20:00

Aufbaukurs B1
F = Oehme und St. Wurm

ZK = BE, ÜN = Zelt
AR = Schlafsack

32.-
zuzügl. AR

109 24.05.03 22.05.03
Pobershau

Nonnenfelsen
09:00

Schnupperkurs
Klettern für Anfänger

10.-
incl. AR

110 18.-
22.06.03

16.06.03
max. 18 T.

Dachstein
Simonyhütte

18.06.
bis 20:00

Aufbaukurs 2
a) ZK = BE

b) ZK = BE, GL, BE 1
F = St. Oehme und

W. Keiderling

70.-
incl. AR
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A U S B I L D U N G S K U R S E ( F o r t s e t z u n g )

Kurs-
Nr.

Datum Anmeldung
bis

Treffpunkt
Zeit

Kurzbeschreibung Gebühren
[EUR]

111
23.-

29.06.03
16.06.03
max. 5 T.

Ötztaler
Alpen um

Gurgl

Aufbaukurs 3 GL 1
ZK = Dachstein alpin

F = St. Oehme

26.-
zuzügl. AR

112 Anfrage max. 5 T.
Greifensteine

09:00

Technikkurs 1
Risse und Reibung

F=

26.-
zuzügl. AR

113 Anfrage max. 5 T.
Pobershau

Nonnenfelsen
09:00

Technikkurs 2
Verschneidung
F = St. Oehme

 26.-
zuzügl. AR

114 Anfrage max. 5 T. Sächsische
Schweiz

Technikkurs 3
Kamine

F =

32.-
zuzügl. AR

115 Anfrage max. 6 T.
Kletterwand
Sportforum

17:00

Sicherheit an der Kletterwand,
für Anfänger

F = F. Tröger

26.-
zuzügl. AR

116 Anfrage max. 6 T.
Kletterwand
Sportforum

17:00

Sicherheit an der Kletterwand,
für Fortgeschrittene

F = St. Wurm

26.-
zuzügl. AR

T H E O R I E L E H R G Ä N G E

117 14.04.03 14.04.03
Geschäfts-

stelle
18:30

Alpine Gefahren
F = St. Oehme

10.-

118 06./
07.05.03

05.05.03
Geschäfts-

stelle
18:00

Einführung in die Wetterkunde
F = St. Oehme 10.-


