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Lukaswerk Suchthilfe gGmbH

Fachambulanz Braunschweig

Beratung und Gruppen fiir Angehorige
Kennen Sie das?

"Was ist mit meiner Partnerin/meinem Partner los?"
"Er / Sie trinkt zuviel!"

"Ich habe alles probiert, ohne Erfolg!"

"Ich weil¥ mir keinen Rat mehr!"

"Was kann ich tun?"

Wir bieten lhnen an:

In einem Beratungsgesprach nach Maoglichkeiten der Hilfe zu suchen und erste Entlastung
zu erfahren.

Neben Einzelgesprachen kdnnen Sie auch an unserer Angehdrigengruppe teilnehmen.
Alle Mitarbeiter /innen sind an die Schweigepflicht gebunden.
Information durch kundige Helfer

Erfahrene Mitarbeiter/innen der Fachambulanz Braunschweig fuhren Beratungsgesprache
mit Ihnen und begleiten Sie in der Angehdrigengruppe.

Hier bekommen Sie Informationen zum Krankheitsgeschehen und lhnen wird geholfen,
einen angemessenen Umgang mit sich selbst, der/dem Suchtkranken und dem sozialen
Umfeld zu finden.

Wer tragt die Kosten?

Fur die Beratungsgesprache und fir die Teilnahme an der Angehoérigengruppe entstehen
Ihnen keine Kosten. Spenden sind willkommen.

Wenn lhre Partnerin/lhr Partner an einer ambulanten Rehabilitation in unserer Einrichtung
teilnimmt, Gbernimmt der Leistungstrager fur 12 (in der Nachsorge 2) therapeutische
Gesprache die Kosten.

Neue Teilnehmer/innen in der Angehorigengruppe sind herzlich willkommen

Sie konnen die Angehdrigengruppe unverbindlich besuchen. Teilen Sie |hr Erleben mit
Menschen, die sich in einer ganz ahnlichen Lebenssituation befinden.

Gruppenzeit
Jeden Mittwoch 16:30 - 18:00

Fur die Beantwortung lhrer Fragen und weitere Informationen stehen wir lhnen gerne zur
Verfligung.
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Bitte rufen Sie uns an!

Lukas-Werk Suchthilfe gGmbH
Fachambulanz
Peter-Joseph-Krahe-Str. 11
38102 Braunschweig

Telefon: 0531 - 889 20 60 (Mo-Do 9:00-16:30, Fr 9:00-15:00)

http://www.suchtkrankenhilfe.net/angegrup.htm
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