Breathwalk®-Kurse

Kurs " Beginn " Anzahl Termine ort  Kosten Bemerkung

28.02.2012 6 x 60 Minuten Achern, Illenau Parkplatz ) Im Programm der Illenau
BRI 9:00 — 10:00 Uhr (immer Dienstags) Hundetibungsplatz e Werkstatten

24.04.2012 6 x 60 Minuten Achern, Illenau Parkplatz ) Im Programm der Illenau
BRI 9:00 — 10:00 Uhr (immer Dienstags) Hundelibungsplatz = Werkstatten
Breathwalk®

Weitere Infos unter: http://home.arcor.de/info-yogawalking/ oder www.breathwalk.de sowie bei
Marianne Burgert, Telefon: 07841.709146, E-Mail: marianne.burgert@t-online.de

Kennenlernstunden und Breathwalk®-Kurse auch buchbar fiir Firmen, Gruppen und Vereine - auf Anfrage!

Yoga-Kurse

urs Beginn Anzahl Termine Ort Kosten

| Kurs

b B

Bemerkung

10er-Block 09.01.2012 10 x 60 Minuten Achern, Atelier

18:00 — 19:00 Uhr | (immer Montags) Illenauwerkstatten
10er-Block 09.01.2012 10 x 60 Minuten Achern, Atelier

19:30 — 20:30 Uhr | (immer Montags) Illenauwerkstatten
Sonderkurs immer Dienstags HEETT
Knei 19:15 - 20:15 Uhr (auBer Schulferien) Grund-/Werkreal- = Kneipp-Verein Achern

PP schule Turnhalle
Achern

10er-Block ab 10.01.2012 . ! . .
Kneipp 18:00 — 19:00 Uhr 10 x 60 Minuten Grund-/Werkreal- = Kneipp-Verein Achern

schule Turnhalle

Weitere Infos unter: http://home.arcor.de/info-yogawalking/ sowie bei
Marianne Burgert, Telefon: 07841.709146, E-Mail: marianne.burgert@t-online.de

Yoga-Stunden auch buchbar fiir Gruppen und Vereine - auf Anfrage!

e Info: Verschiedene Krankenkassen erstatten anteilige Kursgebiihren!

e In Zusammenarbeit mit Azuria Center Achern http://achern.azuria-center.de/ und der Illenau-Werkstétten in Achern
http://www.illenau-werkstaetten.de/




