
        

          2. Puchheimer Crosslauf  

 
 
Veranstalter:   FC Puchheim / Abt. Leichtathletik 
 
Termin:   Samstag 20. März 2010, Beginn 11:00 Uhr 
 
Wettkampfort:   Puchheim/Bhf, Bgm.- Ertl- Str. 1, hinter dem Vereinsheim 
    Start und Ziel sind auf dem Hartplatz hinter dem Vereinsheim. 

Rundenlänge ca. 1000m in den Sportanlagen und angrenzenden 

Wiesen. Es kann mit Spikes gelaufen werden. 
 
Wettbewerbe:   Jg. 2001 u. jünger    Schüler/innen D/E         500m   (1 kleine Runde) 
    Jg. 1995-2000           Schüler/innen A/B/C    1000m  (1 große Runde) 
    Jg. 1991-1994           w/m Jugend A/B 2000m  (2 große Runden)
    Ab Jg. 1990           Erwachsene w/m 3000m  (3 große Runden) 
                Erwachsene w/m         6000m  (6 große Runden) 
 
Zeitplan:   Schüler/innen D/E       11:00 Uhr 
    Schüler/innen A/B/C         11:25 Uhr 
    Jugend w/m    A/B        12:00 Uhr 
    Erwachsene w/m  3000m      12:30 Uhr 
    Erwachsene w/m  6000m      13:00 Uhr 
 
    Zeitplanänderungen vorbehalten. 
 
Auszeichnungen:  die ersten 3 Läufer jeder Altersklasse erhalten Urkunden 

Die Wertung erfolgt gemäß den offiziellen Wettkampfklassen der VAO 
 
Meldegebühr:   Schüler €   3,-- 
    Jugend €   4,-- 
    Erwachsene €   6,-- 
    Die Meldegebühr kann am Veranstaltungstag gezahlt werden. 
 
Startnummern: Sind bis spätestens eine Stunde vor dem jeweiligen Lauf am  

Stellplatz (im Vereinsheim) abzuholen. 
 
Haftung:   Für Unfälle und abhanden gekommene 
    Gegenstände übernimmt der Veranstalter keine Haftung 
 
Meldung:   bis 18. März 2009 (Poststempel) an 
    FC Puchheim 
    Bgm.-Ertl-Straße 1 
    82178 Puchheim 
    Tel: 089-807409 
    Fax: 089-806353 
    e-mail: Leichtathletik@fc-puchheim.de  
 
Nachmeldungen:  bis spätestens eine Stunde vor dem jeweiligen Lauf gegen 

eine Nachmeldegebühr von € 2,-- möglich. 
 
 

Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt!   
 


