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Mini-Delfin-Kurs………
Fortsetzung des Minifischkurses….

Voraussetzung an der Teilnahme:
Teilnahme am Minifischkurs oder bereits
 sehr gute Wassergewöhnung des Kindes
Hier soll die Wassergebundenheit erhalten bleiben, die nach 

dem Besuch eines Grundkurses erarbeitet wurde.
 Regelmäßiger Wasserkontakt erhält die sehr guten Voraussetzungen 

angstfrei schwimmen zu lernen!
Da es den meisten Eltern schwer fällt, ohne festen Termin
 zum Schwimmen zu gehen, und es mit anderen Kindern 

und Elternteilen mehr Spass macht, gibt es den 
Mini-Delfin-Kurs.

Hier werden die einzelnen Wasserleistungsstufen der „Minifische“ 
individuell trainiert & erweitert.

Mit jedem Monat können die kleinen Schwimmer sich nicht nur an Land 
sondern auch im Wasser besser bewegen. 

Hier stehen Motorikübungen und zusätzliche Wassergewandtheit im 
Vordergrund. 

Ebenfalls kommen neue interessante Übungen dazu…….
Auch Spielen & Albern im Wasser lassen die Zeit wie im Flug vergehen.

Durch diesen Aufbaukurs wird ein richtiges „Wassertraining“  
erzielt
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